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جوامع خارج نشین (جوامع مهاجر یا دور از وطن) از مدت‌ها پیش نقش های اساسی در تلاش  ایجاد صلح در کشورهای اصلی 

خود ایفا کرده  اند؛ اما تا به حال، مشارکت و نقش زنان در درون این جوامع تا حد زیادی کمتر بررسی شده و مورد توجه و قدردانی 

قرار نگرفته است. این گزارش با تمرکز بر نقش ها، چالش ها و مشارکت های ویژهٔٔ زنان در ابتکارات ایجاد صلح به رهبری جامعهٔٔ 

خارج نشین، به دنبال پاسخگویی به این خلأ است. زنان خارج نشین- که معمولاًً در حال مدیریت هویت های پیچیده و مواجه با 

چالش های متمایز هستند - نقش اساسی در ترویج صلح، آشتی و تحول اجتماعی در کشورهای اصلی خود ایفا میکنند.

این گزارش به چندین یافتهٔٔ مهم اشاره میکند. نخست، این گزارش یک شکاف مهم تحقیقاتی را در بررسی ایجاد صلح به رهبری 

زنان خارج نشین برجسته می سازد، به  خصوص در مورد نقش هویت های چندگانه مانند جنسیت، سن و وضعیت مهاجرت در 

شکل دهی به مشارکت های آنان. دوم، این گزارش بر چالش های پیچیده  ای که این زنان با آن مواجه  اند تأکید می کند؛ از جمله 

نگرانی های امنیتی، تهدیدهای خشونت  آمیز در فضای آنلاین و آفلاین، کمبود منابع مالی، محدودیت زمان، سوم، با وجود این 

چالش ها، زنان در جوامع خارج نشین مجموعه  ای از راهبردهای خلاقانه را برای کمک به پیشبرد ایجاد صلح به  کار میگیرند. آنها 

در فعالیت های مدنی و حقوق بشری مشارکت میکنند، رهبری جنبش ها و ابتکارات مردمی را بر عهده دارند، نقض حقوق بشر 

را مستند سازی میکنند و از پایه های دیجیتال برای افزایش آگاهی و جلب حمایت بین المللی بهره میبرند. دیدگاه  های آنها دربارهٔٔ 

صلح و آینده، به  طور عمیق از تجربیاتشان به  عنوان اعضای خارج نشین شکل گرفته است؛ بسیاری آنها در گذشته در کشور 

اصلی خود در فعالیت  های مدنی و سیاسی فعال بوده  اند و برخی نیز تجربهٔٔ مهاجرت، درخواست پناهندگی یا زندگی در تبعید را 

داشته  اند. این رهبران صلح را فراتر از صرفاًً فقدان خشونت می بینند، بلکه به  عنوان محیطی حمایتی و فراگیر برای همهٔٔ مردم، از 

جمله زنان و دختران تصور می کنند و بر حاکمیت فراگیر، عدالت و رفاه اجتماعی تأکید دارند. 

این گزارش به‌ طور مشترک توسط سه تن از همکاران فیلوشپ برنامهٔٔ زنان صلح ساز (Women PeaceMakers) در سال های 

2023 و 2024 تهیه شده است: سویتا محمد اسحق از افغانستان و بریتانیا، شادی روح  شهباز از ایران و استرالیا و کی سو از 
برما یا میانمار و ایالات متحده. این گزارش با حمایت اعضای سازمان های برجستهٔٔ بین  المللی در حوزه ایجاد صلح تهیه شده 

است که تخصص و دیدگاه  های خود را برای شکل دهی به این اثر ارائه کردند. این گزارش بر تجارب واقعی زنان فعال در حوزهٔٔ 

ایجاد صلح و شرکای همکار آنان در ایجاد صلح بنا شده است و ضمن ارائهٔٔ توصیه  های مشخص برای مخاطبان بین  المللی، 

تحلیل های جامع و مبتنی بر زمینه  های خاص را از طریق موارد مطالعاتی ارائه میکند.

از سال 2002، مؤسسهٔٔ کراک برای صلح و عدالت Kroc Institute for Peace and Justice (Kroc IPJ) در دانشکدهٔٔ کراک در 

پوهنتون یا دانشگاه سن  دیاگو میزبان برنامهٔٔ فیلوشیپ زنان صلح ساز (Women PeaceMakers Fellowship) بوده است. 

این فیلوشیپ فرصت منحصر به  فردی را برای صلح  سازانی که بر موضوعات جنسیت، صلح و منازعه تمرکز دارند فراهم 

میکند تا در چرخه  ای از یادگیری، تمرین، تحقیق و مشارکت حضور یابند و همکاری های ایجاد صلح را تقویت کنند. فیلوشپ 

زنان صلح ساز همکاری های مؤثری میان صلح  سازان از جوامع متاثر از منازعه و سازمان های همکار بین  المللی را تسهیل 

میکند. همکاران فیلوشیپ همچنان تحقیقاتی را به  طور مشترک ایجاد میکنند که هدف آن شکل دهی به حوزهٔٔ ایجاد صلح و 

برجسته  سازی شیوه  های خوب در طراحی و اجرای برنامه  های ایجاد صلح است.

این موضوعِِ مطالعاتی بخشی از گزارش ایجاد صلح از خارج: ایجاد صلح  به رهبری زنان خارج 

نشین است که توسط برنامهٔٔ زنان صلح ساز (Women PeaceMakers) تهیه شده است.

ا�ن ا�نس�ت �غ ی : ا�ف وعمطالعا�ت مو�ض
صدای زنان افغان خارج نشین1 در بریتانیا پس از تسلط طالبان.  – دستاوردها، چالش ها و 

فرصت ها برای ایجاد صلح.

ار�ج  اد صلح از� �خ ا�ی�ج
ایجاد صلح به رهبری زنان خارج نشین



این موضوعِِ مطالعاتیچالش ها، روش ها و ابزارهای فعالان زن افغان در بریتانیا را در تلاش های ایجاد صلح برای زنان 

و دختران افغان پس از تسلط طالبان بررسی میکند. این مطالعه نشان میدهد که چگونه این فعالان، در تبعید از 

روش های نوآورانه برای تقویت صدای زنان افغان استفاده میکنند، در سطح بین  المللی مدافع حقوق آنان هستند 

و با وجود مواجهه با چالش  های پیچیده امنیتی، مالی و انسجام جامعه، حمایت ارائه میدهند.

�ن  م�ت
از زمانی که رژیم طالبان در آگست 2021 در افغانستان به قدرت رسید، وضعیت زنان و دختران افغان به طور 

چشمگیری وخیم شده است. روز به روز، محدودیت های جدیدی بر آنان تحمیل میشود. از سال 2021، رهبران 

طالبان بیش از 90 فرمان صادر کرده  اند که حقوق زنان را محدود میکند و به تدریج زنان و دختران را از عرصهٔٔ 

عمومی حذف می نماید.3  اگرچه تلاش های ایجاد صلح در دو دههٔٔ گذشته به زنان و دختران امکان داد تا از حقوق 

اساسی خود مانند حق اشتغال و تحصیل بهره مند شوند، اما سیاست ها و مقررات سختگیرانهٔٔ کنونی آنان را از 

حقوق سیاسی، اجتماعی، اقتصادی، مذهبی و فرهنگی محروم کرده است. در سال 2024، افغانستان تنها کشوری 

در جهان است که دختران و زنان از دسترسی به تعلیم، اشتغال و آزادی رفت و آمد محروم شده  اند.4 دختران و زنان 

 (NGO) افغان ممنوع شده اند که پس از صنف ششم به مکتب بروند، به پوهنتون بروند، در مؤسسات غیردولتی

کار کنند، به پارک  های تفریحی، کلب های ورزشی یا حمام  های عمومی بروند، ورزش کنند یا بدون مرد محرم به 

خدمات صحی دسترسی داشته باشند. آنها دیگر نمیتوانند در اکثر بخش ها کار کنند و از اشتغال در سمت های 

دولتی و نهادهای قضایی منع شده  اند.5 اگرچه طالبان ادعا میکنند که شریعت اسلامی را اعمال میکنند، بسیاری 

از علمای اسلام معتقدند که سیاست  های آنان برخلاف آموزه  های اسلامی و فرهنگی است.6 بر اساس شاخص 

زنان، صلح و امنیت 2023 و 7،2024 افغانستان از نظر وضعیت زنان در میان 177 کشور، در پایین ترین رتبه قرار 

دارد. این شاخص عملکرد یک کشور را در 13 شاخص مختلف ارزیابی میکند و وضعیت زنان را در حوزه  هایی مانند 

تعلیم، اشتغال، قوانین و خشونت سازمان  یافته می  سنجد. طبق گزارش شکاف جنسیتی 20228 مجمع جهانی 

اقتصاد، افغانستان را در میان 146 کشور از نظر آموزش و مشارکت اقتصادی زنان در پایین  ترین رتبه قرار داده 

است. 

وعمطالعا�تی مو�ض
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حاکمیت طالبان نه تنها زندگی زنان و دختران در افغانستان را تحت تأثیر قرار داد، بلکه فعالیت های ایجاد صلح فعالان را 

نیز متأثر ساخت. بر اساس آمار سازمان ملل متحد، از سال 2021 تاکنون بیش از 1.6 میلیون افغان، از جمله شمار زیادی از 

فعالان، کشور را ترک کرده‌ اند.9 بیشتر زنان صلح  ساز افغان که در افغانستان فعالیت داشتند، مجبور شدند کشور را ترک کرده 

و زندگی خود را در خارج از کشور از نو بسازند. با این حال، آنان فعالیت ها و تلاش های ایجاد صلح خود را از طریق خارج نشینی 
ادامه دادند و صدای زنان و دختران افغان را در خارج نشینی بلندتر ساختند.10

فعالان هم در داخل افغانستان و هم در خارج از کشور، پس از حاکمیت طالبان، در تلاش های ایجاد صلح مشارکت داشته  

اند. با وجود خطر بازداشت و آزار و پیگرد، فعالان از همهٔٔ جنسیت  ها در افغانستان برای مطالبهٔٔ حق کار و تعلیم دست به 

اعتراض زده  اند.11 معلمان خانه‌های خود را به مکتب های مخفی تبدیل کرده  اند و از شبکه های اجتماعی برای افزایش آگاهی 

استفاده میکنند. در خارج از افغانستان، صلح  سازان در زمینهٔٔ سیاست  گذاری، فعالیت مدنی-اجتماعی، سازماندهی تجمعات 

و تلاش های ایجاد ائتلاف فعالیت میکنند. با مشارکت آنان، سازمان  های خارج نشین افغان از زنان افغان در خارج نشینی یا 

دور از وطن و داخل افغانستان حمایت کرده اند، از جمله ارائه و تأمین مالی صنف های آموزش زبان، پروژه  های آموزشی و 

صحی، و فراهم کردن خدمات حمایتی و اجتماعی برای مهاجرین. زنان افغان خارج نشینی همچنان در رویدادها و نشست های 

بین المللی ایجاد صلح، از جمله نشست علنی شورای امنیت سازمان ملل دربارهٔٔ زنان، صلح و امنیت، به افزایش آگاهی 

میپردازند. آنها همچنان از جامعهٔٔ بین  المللی خواسته  اند که حقوق زنان را در دستور کار مذاکرات با طالبان قرار دهد، از جمله 

در سومین نشست تنظیم شده توسط سازمان ملل در مورد افغانستان در دوحه، قطر، در تاریخ 30 جون 12.2024 این فعالان 

تلاش کرده  اند سیاست  ها را تغییر دهند و روایت  های نادرست دربارهٔٔ زنان و دختران افغان را که آنان را قربانیان خاموش یا 

منفعل معرفی میکند، به چالش بکشند. 

تعداد قابل توجهی از فعالان زن اکنون در خارج از افغانستان زندگی میکنند، از جمله در بریتانیا (UK). بریتانیا به حدود 21,500 

افغان13 پناهندگی اعطا کرده است که در میان آنها صلح‌ سازان نیز حضور دارند. این صلح  سازان در فعالیت های کلیدی دخیل 

هستند و کوشش میکنند وضعیت کنونی حقوق و جایگاه زنان و دختران افغان را تغییر دهند. تلاش های آنان شامل ایجاد 

ائتلاف زنان افغان برای تغییر (Afghan Women Coalition for Change)، سازماندهی تجمعات جهانی، ارائه کمک  های 

بشردوستانه و فراهم کردن آموزش آنلاین برای دختران افغان است.

زندگی در بریتانیا مزایای قابل توجهی برای تلاش های ایجاد صلح فعالان افغان فراهم میکند، به  ویژه از نظر امنیت و آزادی بیان 

تضمین  شده. فعالان در بریتانیا از منابع موجود استفاده میکنند تا صدای زنان را بلند کنند و برای تغییرات سیاست ها که به نفع 

زنان و دختران در افغانستان و بریتانیا است، تلاش نمایند. احساس امنیت و حمایت  های حقوقی که بریتانیا فراهم میکند، به 

فعالان امکان میدهد بدون ترس از آزار یا خشونت فعالیت کنند. علاوه بر این، مشارکت بریتانیا در تصمیم  گیری های مرتبط با 
افغانستان، آن را به بازیگر مهمی در شکل  دهی سیاست  ها و ارائه حمایت از مسائل افغان ها تبدیل میکند.14

در دورهٔٔ 2021/2022 پس از حاکمیت طالبان، افغانستان به بزرگترین برنامه کمک دوجانبه بریتانیا تبدیل شد و هزینه  ها به 

286 میلیون پوند افزایش یافت. با این حال، کمک دوجانبهٔٔ بریتانیا در سال های 2023/2024 حدود 47 درصد کاهش یافت15 
و اوکراین به بزرگترین دریافت  کنندهٔٔ کمک  های بریتانیا تبدیل شد. با وجود کاهش این روندها، همچنان علاقهٔٔ قوی بریتانیا به 

آیندهٔٔ افغانستان را نشان میدهند و در نتیجه، فرصت بالقوه  ای را برای جامعهٔٔ خارج نشینی افغانها در بریتانیا فراهم میکنند تا 

برای شکل  دهی به آیندهٔٔ کشورشان فعالیت و نقش  آفرینی کنند. جامعهٔٔ قوی خارج نشینی افغانها در بریتانیا تلاش های فعالان 

را بیش از پیش تقویت میکند و فرصت  هایی برای همبستگی و همکاری فراهم می آورد.16 جایگاه بریتانیا به عنوان یک مرکز 

جهانی دیپلماسی و روابط بین  الملل، به فعالان افغان امکان میدهد تا در سطح جهانی بیشتر دیده شده و تأثیرگذاری بیشتری 

داشته باشند.

با وجود شرایط مساعد و تعهد صلح  سازان افغان برای ایجاد تغییرات مثبت در زندگی زنان افغان، آنان از چالش  ها مصون 

نیستند. بنابراین، این مطالعهٔٔ موردی به بررسی چالش  هایی می پردازد که زنان صلح  ساز مقیم بریتانیا با آنها مواجه هستند 

و بر اساس موانع و موفقیت هایی که تجربه میکنند، پیشنهاداتی ارائه میدهد. فعالیت های این صلح  سازان از جامعهٔٔ خارج 

نشینی افغانها در بریتانیا در حالی اهمیت بیشتری پیدا میکند که محدودیت ها بر زنان و دختران افغان همچنان ادامه دارد.
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اسی �ن ی �یا رو�ش �ش �تودلوژ� م�ی
در این موردِِ مطالعاتی، "ایجاد صلح" به هر کاری اطلاق میشود که با هدف بهبود وضعیت زنان و دختران افغان پس از 

حاکمیت طالبان انجام میگیرد، از جمله فعالیت  های بشردوستانه، تعلیمی و تلاش های سیاست  گذاری و دفاع از حقوق 

آنان. در این مطالعه، "کار یا فعالیت ایجاد صلح" به هر گونه تلاش ایجاد صلح در داخل و خارج از افغانستان اشاره دارد که 

برای ارتقای شرایط زنان و دختران افغان صورت میگیرد. این مطالعه به بررسی کارهای ایجاد صلح هر دو گروه از فعالان 

زن میپردازد: کسانی که پیش از ماه آگست 2021 در بریتانیا اقامت داشته  اند و خود را "خارج نشین" میدانند و کسانی که 

در آگست 2021 مجبور به ترک افغانستان شدند و خود را "فعالان در تبعید" می نامند، اما پس از مهاجرت به بریتانیا به 

تلاش‌های خود ادامه داده  اند. در این مطالعه، اصطلاح "خارج نشین" شامل هر دو گروه میشود. و تمرکز بر بریتانیا است به 

دلیل جامعهٔٔ بزرگ گروه  های صلح  ساز افغان در این کشور، به  ویژه پس از حاکمیت طالبان.

هدف از این موضوعِِ مطالعاتیپاسخ  گویی به سؤال زیر میباشد:

چالش‌هایی که فعالان زنان خارج نشینی افغان در بریتانیا در تلاش‌ های ایجاد صلح خود �	

برای زنان و دختران افغان پس از تسلط طالبان با آن مواجه هستند، چیست؟

برای پاسخ  گویی به این سؤال، از سؤال های فرعی زیر استفاده خواهد شد:

خارج نشینی افغان در بریتانیا پس از تسلط طالبان در چه نوع فعالیت‌های ایجاد صلح �	

برای زنان و دختران افغان، هم در داخل و هم در خارج از افغانستان، مشارکت دارند؟

آنها چگونه تلاش‌ های ایجاد صلح خود را در افغانستان ادامه میدهند؟ از چه روش ها، ابزارها �	

و تاکتیک‌هایی برای ادامهٔ فعالیت‌ها و غلبه بر چالش‌ها با وجور زندگی در تبعید استفاده 

میکنند؟

آنها برای ادامهٔ اثرگذاری و مشارکت خود با افغانستان، به چه نوع حمایت‌هایی از سوی �	

ذی‌ نفعان مختلف نیاز دارند؟

د؛  د�ن رار �ش ه �ف �ب ور  �ب ا�ن م�ج ا�نس�ت �غ ا�ف عفال در  ا�ن صلح ساز� � �ن ز� ر  اک�ث
د و  ورا ادامه داد�ن ود را از� د�یاس�پ ا�ش های صلح ساز�ی �خ ل ها �ت �آ�ن اما، 

د. و�ی�ت کرد�ن �ق ها�نی �ت ا�ن را در سطح �ج �غ را�ن ا�ف �ت ا�ن و د�خ �ن صدای ز�
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برای این مطالعه، تحقیق کننده گان 13 مصاحبهٔٔ نیمه  ساختاریافتهٔٔ آنلاین با جامعهٔٔ خارج نشینی افغان به زبان  های دری و 

انگلیسی انجام دادند. شرکت  کنندگان از نظر سن 30( تا 48 سال) و نمایندگی گروه  های قومی متنوع بودند. برای انجام مصاحبه  

ها از پلتفرم  های مختلف ارتباطی مانند گوگل میت (Google Meet) و  وتساپ (WhatsApp) استفاده شد. تمام شرکت 

 کنندگان این تحقیق، فعالان زن افغان بودند، از جمله سیاست  مداران سابق، خبرنگاران، فعالان بشردوست و رهبران مؤسسات 

غیردولتی، که پس از آگست 2021 به فعالیت های ایجاد صلح (فعالیت  های مدنی-اجتماعی) خود ادامه دادند.

اد صلح �ی�ن در ا�ی�ج �ش ار�ج �ن �قش �خ � هوم �ن ه م�ف �ش �ب �پرداز�
دیدگاه  ها دربارهٔٔ اصطلاح "خارج نشین"

شرکت  کنندگان در این مطالعه دیدگاه های متفاوتی دربارهٔٔ اصطلاح "خارج نشین" ارائه کردند که بازتاب  دهندهٔٔ طیفی از 

تجربه ها و برداشت ها است و به نوبهٔٔ خود بر نحوهٔٔ نگاه آنان به کار ایجاد صلح و نوع فعالیت هایی که می توانند انجام دهند، 

تأثیر می گذارد. نتایج تحقیق نشان می دهد شرکت  کنندگانی که پس از تسلط طالبان بر افغانستان در سال 2021 به بریتانیا 

آمده اند، اغلب خود را جزئی از خارج نشین تلقی نمی کنند. آنان یا این اصطلاح را به  عنوان "مهاجرت داوطلبانه" یا "داشتن 

حق انتخاب" توصیف کردند، یا نسبت به این اصطلاح دچار ابهام بودند. به طور مثال، یکی از شرکت  کنندگان "خارج نشین" 

را به  عنوان "گروهی از افراد که تصمیم می‌گیرند به کشور دیگری مهاجرت کنند و این تصمیم بر اساس انتخاب شخصی آنان 

است، نه بر اساس ضرورت" تعریف کرد.17 وقتی از او پرسیده شد در صورتی که اصطلاح "خارج نشین" برای شان به نظر 

نرسد، چگونه خود را توصیف می کنند، کلمه "در تبعید" را به کار بردند و بر غیر داوطلبانه بودن جابه جایی خود تأکید داشتند. 

همان  گونه که یکی از نمایندگان پیشین پارلمان اشاره کرد: "من توسط نیروهای مسلح بریتانیا ز کشور خارج شدم. نام من در 

فهرست نفرت طالبان قرار داشت — در صدر این فهرست بودم. جان من در خطر بود؛ به همین دلیل خود را بخشی از خارج 

نشین نمی دانم، بلکه یک سیاست مدار در تبعید میدانم."18 بسیاری از شرکت  کنندگانی که خود را "در تبعید" معرفی کردند، به 

 اجبار مجبور به ترک کشور شده اند. نکتهٔٔ جالب این است که اکثریت پاسخ  دهندگانی که خود را "در تبعید" می دانند، مقام های 

منتخب و سیاست  مداران هستند. این امر به  احتمال زیاد با مجموعه ای از تجربه های دشوار مرتبط است؛ از جمله اجبار به 

ترک کشور، تجربهٔٔ آزار و اذیت شدید، فشارهای سیاسی و تهدیدهای امنیتی، تجربهٔٔ آسیب های روانی ناشی از تخلیه یا خروج، 

و ناتوانی در بازگشت به افغانستان. شایان ذکر است که کسانی که خود را "در تبعید" می دانند، تمایل قوی به بازگشت به 

کشور دارند زمانی که وضعیت بهبود یابد. همان گونه که یکی از فعالان بیان کرد: "روزشماری می کنم تا زمانی برسد که قدرت 

مشروع و پاسخگو افغانستان را در دست گیرد، تا بتوانم به کشور بازگردم.19"

�یروهای مسلح  �ن �توسط  کر کرد، "م�ن  ذ� ارلما�ن  �پ �ق  ده سا�ب ما�ی�ن �ن �یک 
ودم – م�ن  ا�ن �ب �ب ر�ت طال �ف �یس�ت �ن دم. م�ن در ل �یه �ش ل ا �ت�خ �ی ا�ن ر�ی�ت �ب

�یل  �ن دل ه هم�ی ود، �ب طر �ب د�گی م�ن در �خ �ن ودم. ز� �یس�ت �ب در صدر ل
لکه �یک  م، �ب ورا �نمی دا�ن ی از� د�یاس�پ �خش � ودم را �ب اس�ت که م�ن �خ

م." دا�ن ع�ید می  �ب �ت س�یاس�تمدار در 
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نتایج تحقیق همچنان حاکی از آن است که شماری از صلح سازان تازه  وارد نسبت به اصطلاح "خارج نشین"، مفهوم آن و 

پیامدهای آن برای خودشان دچار ابهام هستند. هنگامی که از او خواسته شد کلمه "خارج نشین" را تعریف کند، یک ژورنالیست 

33 ساله توضیح داد: "هنوز به زمان بیشتری نیاز دارم، زیرا تجربه  ای از تعامل با جوامع خارج نشین ندارم و نمی‌دانم این 
اصطلاح را چگونه تعریف کنم."20

در مقابل، آن دسته از افرادی که پیش از آگست 2021 در بریتانیا اقامت داشتند و روند اسکان و ادغام کامل را طی کرده اند، 

هویت خود را بخشی از "خارج نشین" می دانند. آنان "خارج نشین" را به  عنوان جوامعی تعریف کردند که در کشورهای دیگر 

اسکان می یابند، در حالی  که پیوندهای عاطفی و فرهنگی نیرومندی با سرزمین مبدأ خود حفظ می کنند. یکی از شرکت  کنندگان 

توضیح بیشتری داد و گفت: "حدود 17 سال است که در این کشور زندگی می کنم و با وجود این، خود را بیشتر افغان–بریتانیایی 

می دانم نه صرفاًً بریتانیایی. افغانستان هنوز هم وطن من است و من عمیقاًً نسبت به آیندهٔٔ آن احساس مسئولیت و نگرانی 

دارم."21 بنابراین، این امر نشان  دهندهٔٔ پیوندهای عاطفی نیرومند و احساس تعلق و دلبستگی عمیق آنان به کشورشان، 

افغانستان، است؛ احساسی که مشابه دیدگاه و احساسات شرکت  کنندگانی است که پس از تسلط طالبان وارد شده اند.

یافتهٔٔ جالب دیگر این است که مفهوم "در تبعید بودن" فراتر از افرادی است که پس از تسلط طالبان افغانستان را ترک کرده اند 

و افرادی را نیز دربر می گیرد که به  صورت منظم برای فعالیت های سیاسی و مشارکت در امور کشور به افغانستان رفت 

وآمد داشتند. همانگونه که یکی از شرکت  کنندگان اشاره کرد: "با وجود این که من بخشی از خارج نشین هستم، نمی توانم به 
افغانستان بازگردم و آزادی برای فعالیت سیاسی وجود ندارد. من خود را یک فعال در تبعید می دانم."22

انگیزه ها و اهداف نهایی فعالان افغان در روند ایجاد صلح برای زنان افغانستان

اگر خود را بخشی از خارج نشین و یا در تبعید میدانند، زنان صلح  ساز در تلاش های گسترده  ایجاد صلح برای زنان و دختران 

افغان مصروف هستند. این تلاش ها شامل راه  اندازی مکاتب مخفی، ارائه کمک های بشردوستانه، حمایت کردن از اتخاذ 

تدابیر حفاظتی از زنان در معرض خطر در افغانستان، مستند سازی و گزارش  دهی خشونت، و انجام تحقیقات می  باشد. همهٔٔ 

اشتراک  کنندگان احساس مسئولیت، تمایل به برابری و عدالت، و پیوند عمیق با افغانستان را به  عنوان انگیزه  های اصلی 

خود برای ادامهٔٔ فعالیت های ایجاد صلح  شان یاد کردند. تلاش های ایجاد صلح آنان بر این باور استوار است که هر افغان، بدون 

درنظرگرفتن جنسیت یا پیشینهٔٔ اجتماعی، شایستهٔٔ زندگی در جامعه  است که در آن حقوقش محفوظ بوده و صدایش شنیده 

شود. یک خبرنگار در بازتاب دادن نقش خود به  عنوان یک فعال، بر مسئولیتش برای بلند ساختن صدای زنانی تأکید کرد که 

آزادی سخن‌ گفتن برای خود را ندارند.23 به  همین  شکل، یک فعال که یک مکتب مخفی را اداره میکند، بر موانع اجتماعی  

که مانع پیشرفت زنان در افغانستان میشود تأکید نموده و این امر تعهد او را برای دادخواهی برابری جنسیتی تقویت کرده 

است.24 این فعالان کار خود را یک مسئولیت اخلاقی میدانند.

هدف کلی فعالان زن افغان ایجاد جامعه  است که در آن با مردان و زنان به  گونهٔٔ یکسان برخورد شود و عاری از تبعیض و 

خشونت باشد. همهٔٔ این فعالان از خاطرات دوران کودکی و دشواری هایی که با آن روبه  رو بوده  اند قصه های را ترسیم کرده 

اند، از چیز که آنان انگیزه میگیرند تا مبارزهٔٔ خود را برای حقوق زنان افغان ادامه دهند. یک مدافع 36 سالهٔٔ حقوق بشر چنین 

تذکر کرد: "به عنوان کسی که جنگ را تجربه کرده ‌ام و از محرومیت آموزش رنج برده ام، از مرد سالاری و تبعیض جنسیتی 

آسیب دیده ام و در طول زندگیم با درجات مختلفی از عدم  تحمل و تبعیض دولت ها مواجه بوده ام، تنها میخواهم اطمینان 

حاصل کنم که کاری انجام میدهم. در برابر بی عدالتی ایستاده میشوم."25 به همین شکل، فعال دیگری باور داشت که رسیدگی 

به نابرابری های سیستماتیک و ترویج تحمل برای جلوگیری از منازعه و ساختن صلح پایدار ضروری است.26 پیمانه اسد، 

سیاست  مدار و فعال که در سال 1993 در سن 3 سالگی مجبور به ترک افغانستان شد، گفت: "نمی خواهم هیچ افغان دیگری 
آنچه را که من در کودکی تجربه کردم… از تجربه کند، میخواهم صدای زنان و دختران افغان شنیده شود."27

با وجود زندگی در خارج از افغانستان، بسیاری از فعالان ارتباط عمیقی با سرزمین خود را حفظ میکنند و کارشان را دارای تأثیر 

میان  نسلی میدانند. در بازتاب کردن بر این موضوع، یک خبرنگار گفت: "اگر نه من و نه این نسل، نسل بعدی باید ببیند و 
احساس کند که افرادی بودند که سخت و صادقانه برای ما تلاش کرده  اند."28
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�ن �ی �ش ار�ج �ن اد صلح از� �خ ام کارهای ا�ی�ج �ج ال�ش های ا�ن �چ
هرچند حضور در بریتانیا برای فعالان تازه  وارد مزایایی دارد، اما صلح  سازان هنوز هم در تلاش های خود با چالش های فراوانی 

روبه  رو هستند. با وجود لذت بردن از امنیت و آزادی بیان، آنان باید با موانعی مانند نگرانی  های امنیتی، اطلاعات نادرست، 

نبودِِ همبستگی، بی اعتمادی از سوی دیگر زنان افغان، مشکلات مالی، کمبود ظرفیت و چالش های اسکان مجدد مقابله کنند. 

این مسائل نشان  دهندۀ پیچیدگی حفظ مؤثر ایجاد صلح از خارج کشور است.

وضعیت افغانستان: نگرانی های امنیتی و اطلاعات نادرست

امنیت یک چالش اساسی برای صلح  سازان خارج نشین که در ارتباط با افغانستان فعالیت میکنند است. بسیاری از آنان به 

دلیل نگرانی درباره اعضای خانواده و همکارانی که هنوز در داخل کشور هستند، احساس محدودیت میکنند؛ زیرا این افراد 

ممکن است در واکنش به فعالیت  های خارج نشین مورد آسیب قرار گیرند. یکی از فعالان گفت: "هر وقت می خواهید صدای 

زنان را بلند کنید، کار آسانی نیست، به  ویژه وقتی اعضای خانواده  تان هنوز در داخل کشور هستند، احساس ناامنی میکنید."29 

این موضوع ضرورت برقراری توازن میان دادخواهی و محافظت از عزیزان را برجسته میسازد. رهبران مؤسسات غیردولتی 

(NGO) نیز اشاره کردند که اعضای داخل و خارج از افغانستان به دلایل امنیتی از جلب توجه و مطرح شدن در رسانه ها 
خودداری می کنند.30

محدودیت  های طالبان بر رفت  وآمد زنان و کاهش فضاهای مدنی، موانع بیشتری را حتی برای زنان صلح  ساز خارج نشین 

نیز ایجاد میکند. به  ویژه برخی از فعالان خارج نشین به فعالیت های  ایجاد صلح مجازی رو اوردند، دسترسی محدود زنان در 

افغانستان به اینترنت یک مشکل جدی است و ارتباط برقرار کردن با زنانی را که در نهایت این فعالیت ها به آنها وابسته است، 

دشوار میسازد. نظرسنجی گالوپ در سال 2022 (Gallup’s 2022 poll) نشان داد که تنها شش درصد از زنان در افغانستان 

به اینترنت دسترسی داشته  اند، در حالی که این رقم برای مردان 25 درصد بوده است.31 چالش های اقتصادی و برق غیرقابل 

اعتماد نیز تلاش های مؤسسات غیردولتی را پیچیده  تر میکند. یکی از فعالان گفت: "ما نمیتوانیم حقوق بشر را در داخل 

کشور ترویج کنیم... همه چیز باید به ‌صورت مجازی انجام شود که این یک محدودیت بزرگ است."32 نیاز برای همراهی یک 

سرپرست مرد یا "محرم" با زنان نیز هزینه  های اضافی ایجاد میکند و فشار بیشتری بر مؤسسات غیردولتی کوچک وارد 

میسازد که توان تأمین این هزینه  ها را ندارند.

دسترسی به اطلاعات دقیق یکی دیگر از موانع مهم است. تهدیدات امنیتی و ترس، تلاش های فعالان برای به  دست آوردن 

داده ها یا معلومات  را محدود میکند. سیاست  های طالبان و ترس از انتقام جویی، خبرنگاران و فعالان را از به اشتراک 

گذاشتن قصه ها بازمید ارند.33 همان‌ طور که یک فعال بیان کرد: "سرکوب طالبان بر دسترسی به اطلاعات بسیار شدید بوده 

است... مصاحبه با قربانیان و شاهدان سخت  تر شده است زیرا آنها تهدید و ساکت می شوند."34 این کمبود دسترسی، 

تلاش های فعالان خارج نشین برای به  دست آوردن اطلاعات دقیق را پیچیده  تر میکند.

اطلاعات نادرستی که توسط طالبان منتشر می شود، تلاش های فعالان خارج نشین را پیچیده  تر میسازد. با وجود گزارش ها 

درباره ناامنی و نقض حقوق بشر، طالبان به  طور نادرست ادعا میکنند که افغانستان در صلح و ثبات به سر میبرد. یکی از 

فعالان گفت: "بزرگ  ترین دروغ این است که افغان ها از همه پالیسی  های ما راضی هستند... اما ما میدانیم که برای اقلیت ها، 

زنان یا نیروهای سابق امنیتی مصونیت نیست."35 علاوه بر این، اطلاعات نادرست از سوی شهروندان که حوادث را به اشتباه 

به عنوان نقض های طالبان نسبت میدهند، چالش های بیشتری ایجاد میکند و بر وضعیت نامعلوم که فعالان باید با آن مواجه 

شوند می  افزاید.

اهای مد�نی و  �ض �آمد، �ف �ت و  ر ر�ف �ب ا�ن  �ب محدود�ی�ت های طال
ه  �ب ، دس�ترسی  ا�ن ا�نس�ت �غ ا�ف ا�ن در  �ن ز� رای  �ب ر�ن�ت  �ت ا�ی�ن ه  �ب دس�ترسی 

د. وار می‌ک�ن ، د�ش ها وا�بس�ته اس�ت �آ�ن ه  �ب �ن کار  ا�نی را که ا�ی �ن ز�
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تعاملات میان  گروهی و نبود وحدت 

نبود وحدت در میان خارج نشینی افغان، که ناشی از قوم پرستی و اختلافات درونی است، چالش بزرگی برای فعالیت  های 

حمایتی از زنان و دختران در افغانستان ایجاد میکند. این شکاف ها تلاش های جمعی برای بهبود حقوق و وضعیت زنان و 

دختران افغان را تضعیف کرده و تأثیر فعالیت  های خارج نشین را کاهش میدهد. یک خبرنگار در میان خارج نشینی افغان بر 

ضرورت ایجاد یک جبهه  متحد تأکید کرد و بر نیاز به تقویت همبستگی در میان جوامع افغان در خارج از کشور تأکید ورزید. 

او به مسائلی چون قوم دپرستی و شکاف های قومی در درون خارج نشین، در میان جوامع قومی مختلف و به  ویژه در میان 

"رهبران"، اشاره کرد و تصریح نمود: "افرادی که خود را رهبر و نماینده میدانند، مانند نمایندگان پیشین پارلمان، زمانی در 
افغانستان در موقعیت  های قدرت قرار داشتند. برخی از سخنان کنونی آنان به افغانها کمک نمیکند. آنان مسئولیت بسیار 

بزرگی دارند که رهبری مثبت و وحدت ‌بخش ارائه دهند."36 به همین شکل، پیمانه اسد، سیاستمدار و فعال اجتماعی که نقش 

تسهیل  کننده  ارتباط میان فعالان افغان و نمایندگان پارلمان بریتانیا را بر عهده دارد، به دشواری های خود در یافتن رهبران 

زن افغان خارج نشین اشاره کرد که بدون وابستگی به گروه  های خاص افغان یا مسائل قومی، از حقوق زنان حمایت کنند. او 

گفت, "من برای یافتن افرادی که از دیدگاهی واحد سخن بگویند و تحت تأثیر اجندا های شخصی یا سیاسی نباشند، با مشکل 

روبه  رو هستم."37 و این افراد با تأکید بر مسائل قومی، شکاف‌های بیشتری ایجاد میکنند. وی همچنان ابراز ناامیدی کرد که 

نمایندگان پارلمان بریتانیا گاهی ناگهان درباره  قومیت او تحقیق میکنند، زیرا برخی از رهبران زن افغان خارج نشین مسائل 

قومی را در جریان بحث ها مطرح میسازند.

به  دلیل این شکاف  های درونی قومی، فعالان صلح افغان در گردهمایی  های خود نظرات متفاوتی ابراز میکنند و گاهی اوقات 

از تلاش  های فعالیتی گروه  های قوم های دیگر حمایت نمیکنند. یک رهبر یک مؤسسه غیردولتی به شایع بودن "بازی  مقصر 

ساختن" و سوء تفاهمات تاریخی در گردهمایی  هایشان اشاره کرد، که انرژی و منابع آنان را از تلاش های جمعی برای حمایت 

و پیشبرد اهداف بازمیدارد و مانع پیشرفت میشود."38 گروه های مختلف… دیدگاه های بسیار مستحکمی دارند... این به  خاطر 

مشکلات یا مسائلی است که در گذشته توسط سیاستمداران بسیار به شکل بد بازی شده  اند… بنابراین به خاطر همین 

مسائل، مردم هنوز هم به گذشته فکر میکنند… بیشتر اوقات، انرژی و زمان ما صرف صحبت درباره  گذشته میشود. به ندرت 

درباره  آینده صحبت می‌کنیم."39 همچنین در گردهمایی ها تنفر وجود دارد و حمایت از گروه‌های قومی مختلف کم است: "اگر 

یک کنفرانس برگزار شود، زنان از یکدیگر میپرسند: چه کسی این را برگزار کرده است؟ تفاوت در چیست؟ وقتی صحبت از بلند 

کردن صداها میشود، فرقی نمیکند چه کسی آن را برگزار کرده است، شما باید آن را به  عنوان فرصتی برای بلند کردن صدا و 

مشارکت ببینید."40 برخی از فعالان همچنین ذکر کردند که به  خاطر تعلق به یک گروه قومی خاص مورد حمله قرار گرفته  اند. 

"وقتی در آن اعتراض مربوط به تصرف طالبان شرکت کردم، یک مرد افغان به من حمله کرد… من معتقدم مردم احساس 
میکنند باید مجازات جمعی برای پشتون  ها در نظر گرفته شود زیرا طالبان عمدتاًً از پشتون ها تشکیل شده  اند."41 این موضوع 

شدت قوم پرستی در میان جوامع فعالان افغان خارج نشین را نشان میدهد.

اد�پرس�تی و  ژ� �ن �یل  ه دل �ب ا�ن  �غ را�ن ا�ف ا�ن مها�ج دا�ن ا�تحاد در م�ی �ق �ف
را�ن  �ت ا�ن و د�خ �ن رای ز� �ب �ی�ت  عفال رای � �ب ال�ش مهمی را  لی، �چ ا�ت دا�خ ا�ف ل �ت ا�خ
رای  �ب معی  ‌های �ج ا�ش ل �ت  ، ا�ت ا�ف ل �ت �ن ا�خ ا�ی د.  اد می‌ک�ن �ج ا�ی ا�ن  ا�نس�ت �غ ا�ف در 

د و  �ف می‌ک�ن عض�ی ا�ن را �ت� �غ را�ن ا�ف �ت ا�ن و د�خ �ن اه ز� رد ح�قو�ق و ر�ف �ب �ی�ش �پ
را�ن را کاه�ش می‌دهد. �ی�ت های مها�ج عفال � ر  �ی �ث �أ �ت ی و  �خش � ر�ب ا�ث
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حملات مبتنی بر قومیت و نبود وحدت تنها در گردهمایی های حضوری خارج نشینی افغان مشهود نیست، بلکه از طریق 

نفرت و رفتارهای سمی آنلاین نیز آشکار است. فعالان زن افغان با سوء رفتار های هدفمند آنلاین روبه  رو میشوند که اغلب 

ناشی از تعصبات قومی است. بر اساس گزارش شاهد افغان(Afghan Witness) ، یک پروژه  منبع ازاد از سوی سازمان 

غیردولتی مرکز مقاومت اطلاعاتی (Center for Information Resilience)، حملات آنلاین و سخنان نفرت  انگیز علیه زنان 

فعال سیاسی افغان پس از تصرف طالبان سه برابر شد.42 بسیاری از فعالان خاطرنشان کردند که زنان به  ویژه در معرض 

تخریب شخصیتی به  خاطر بیان دیدگاه های خود هستند. آنها معتقدند که تعصبات اجتماعی علیه زنان تحصیل  کرده و دارای 

دیدگاه مستقل، انتقاداتی را که این زنان به طور آنلاین با آن مواجه میشوند، تشدید میکند. این تلاقی جنسیت و قومیت 

چالش  ها را برای فعالان زن افغان پیچیده  تر میسازد و توانایی آنها را برای حمایت علنی و مصئون در پلتفرم  های دیجیتال 

محدود میکند. ناشناسی موجود در فضای آنلاین به افراد فرصت میدهد تا رفتارهای سوءاستفاده  آمیز انجام دهند و فشار 

روانی بر فعالان را افزایش میدهد. شایعات دروغین نیز درباره فعالان پر صدا منتشر میشود، همان  طور که یکی از آنان توضیح 

داد، "مردم به  طور نادرست ادعا میکنند خانواده من وابسته به طالبان است، فقط به  خاطر اینکه پدرم پشتون است. مقاومت 
شدیدی نسبت به ابراز دیدگاه های زنان افغان وجود دارد."43

تصورات مربوط به نبود وحدت در فضای آفلاین و آنلاین در میان خارج نشین نه  تنها چالش هایی را در داخل جامعه خود 

آنها ایجاد میکند، بلکه اعتبار آنها به  عنوان مدافعان حقوق نیز تضعیف شده و منجر به عدم توجه دولت های غربی میشود. 

اسد اشاره کرد که نمایندگان پارلمان بریتانیا، نبود وحدت افغان ها را مانعی برای اقدام درباره افغانستان میبینند و گفت، 

"نمایندگان پارلمان در حال حاضر افغانها را متحد نمیبینند… آنها افغان ها را در حالت بی اتفاقی میبینند و می گویند، پس چرا 
باید به شما گوش کنیم؟"44 

متأسفانه، فعالان صلح که تلاش میکنند همبستگی را ترویج دهند، حمایت نمیشوند. یکی از فعالان صلح یاداور شد، "من در 

یک نشست اتحادیه اروپا شرکت کردم و درباره افغانستان و ضرورت مقابله با این گفتمان که همه قوم  ها در افغانستان از 

یکدیگر نفرت دارند، صحبت کردم. گفتم که گروه های قوم های مختلف در کابل کنار هم زندگی میکنند یا با هم ازدواج میکنند. 

مردم از گفته ‌های من خوششان نیامد."45 نکته جالبی که فعالانی که بیشتر عمر خود را در افغانستان گذرانده اند ذکر کردند، 

حضور بیشتر قوم پرستی و شدت شکاف  های درونی در بریتانیا نسبت به افغانستان است. آنها احساس کردند این موضوع به 

کمبود آموزش و آگاهی در میان جوامع خارج نشین مربوط میشود. یکی از فعالان بر ضرورت سفر خارج نشین به افغانستان و 

آشنایی با تاریخ و تنوع فرهنگی آن تأکید کرد: مهم است که مردم واقعاًً بیشتر از یک بار به افغانستان سفر کنند و تنها به گفته 

 های والدین خود خارج نشینی گوش نکنند. آنها باید واقعاًً بروند، تاریخ را بیاموزند و مردم را ببینند. ما در افغانستان به اندازه  که 
در بریتانیا شاهد آن هستیم، با قوم پرستی مواجه نیستیم."46

وری  �گردهما�یی های ح�ض ها در  �ن �ت ه  �ن ا�تحاد  ا�ت �قومی و عدم  حمل
ی ها و  ر�ت‌�پراک�ن �ف �ن لکه در  �ب  ، هود اس�ت ا�ن م�ش �غ ا�ف را�ن  مها�ج

ا  �ب ا�ن  �غ ا�ن ز��ن ا�ف عفال ود. � ز� د�یده می �ش �ی �ن �ن  ا�ی ل �آ�ن ای مسموم  �ض �ف
ی  ا�ش �ن ل�ب  اغ� د که  �ن ه هس�ت �ن موا�ج ا�ی ل �آ�ن د  م�ن اده‌های هد�ف �ف سوءاس�ت
�ن  ا�ی ل �آ�ن ا�ت  �نس، حمل ا�ن و�ی�ت �غ ه ا�ف �ت ه �گ�ف . �ب ا�ت �قومی اس�ت از� �تصع�ب
ا�ن را هد�ف �قرار  �غ ا�ف عفال س�یاسی  ا�ن � �ن ز� ی ها�یی که  ر�ت �پراک�ن �ف �ن و 
. ده اس�ت ر �ش را�ب �ب ا�ن سه  �ب ه �قدر�ت رس�ید�ن طال می‌دهد، �پس از� �ب
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بی  اعتمادی، مشروعیت و چالش های نمایندگی کردن

فعالان افغان در بریتانیا با تردید و بی  اعتمادی نسبت به مشروعیت و نمایندگی  شان هم از داخل افغانستان و هم در خارج 

روبه  رو هستند. برخی منتقدان اصالت تلاش های دادخواهانه  آنان را زیر سؤال میبرند، در حالی که برخی دیگر حق آنان را برای 

سخن گفتن به نمایندگی از زنان افغان به چالش میکشند. اعضای خارج نشینیی که پیش از تسلط طالبان به بریتانیا آمده  اند، 

با این چالش مواجه  اند که هم از سوی مردم در داخل افغانستان و هم از سوی فعالان تازه  وارد به  عنوان بیگانه تلقی میشوند. 

با وجود پیوند آنان با فرهنگ افغانستان و فعالیت  های متعهدانه  شان، یکی از فعالان اشاره کرد،

 "من سه  ساله بودم که افغانستان را ترک کردم و به بریتانیا آمدم. من در افغانستان زندگی نکردم؛ آنجا 
کار نکردم و در انجا به مکتب نرفتم، و برخی میخواهند از همین موضوع برای بی اعتبار کردن هرآنچه 

میگویم استفاده کنند. اما فکر میکنم در تمام این سال هایی که روی این مسائل کار کردم، تجربه  خودم 

را داشتم و مشروعیت من از تجربه، کار و سفرهایم می  آید. من صرفاًً از هویتم به  عنوان تنها دلیل برای 
این  که مردم به من گوش بدهند، استفاده نمی کنم."47

به  همین ترتیب، چالش دیگر این است که اطمینان حاصل شود زنان افغان به شیوه  نمایندگی میشوند که با دیدگاه ها و 

خواست های خودشان هم  خوانی داشته باشد. زنان در افغانستان اغلب از سیاست  مداران پیشین انتقاد میکنند و استدلال 

مینمایند که آنان صدای زنان افغان را به  درستی بازتاب نمیدهند. همچنان فعالانی که پس از تسلط طالبان افغانستان را ترک 

کرده  اند مورد سرزنش قرار میگیرند. یکی از فعالان در این  باره گفت، "من میبینم که بسیاری از زنان در افغانستان در شبکه  

های اجتماعی از زنان سیاست  مدار انتقاد میکنند — این موضوع مرا آزار میدهد؛ وقتی کنفرانسی برگزار میشود و سیاست  

مداران پیشین در آن شرکت میکنند، انتقادهای زیادی از سوی زنان داخل افغانستان مطرح میشود که میگویند: این زنان 

نماینده‌ ما نیستند، نباید در آن جا ها باشند، و ما را تنها گذاشتند"48 این انتقادها چالش های قابل  توجهی را برای صلح  سازان 

خارج نشین ایجاد میکنند. منبع دیگرِِ انتقاد و بی  اعتمادی از سوی زنان افغان در داخل افغانستان، این برداشت است که 

فعالانی که بیرون از افغانستان هستند از سوی دولت های غربی تأمین مالی میشوند. یکی از فعالان که در چندین ولایت 

افغانستان مکتب  های مخفی را اداره میکند، در بازتاب این سوء ظن میگوید: "البته مردم در افغانستان… حتماًً فکر میکنند 

که شاید او این کار را برای پول انجام می دهد."49 پرداختن به این انتقادها و ایجاد کردن پُلُ میان فعالان خارج نشین و زنان در 

داخل افغانستان برای ایجاد اعتماد و اطمینان از این  که تلاش های دادخواهانه واقعاًً بازتاب  دهنده و پشتیبان نیازها و صداهای 

زنان افغان است، امری ضروری است.

کارکرد: تأمین مالی، ظرفیت سازی و اسکان مجدد

کمبود منابع مالی، نبودِِ آگاهی از چشم انداز تأمین مالی و ضعف ظرفیت  های سازمانی از دیگر چالش هایی است که زنان فعال 

خارج نشین با آن روبه  رو هستند. یک دیپلمات پیشین افغان بر اهمیت هدایت منابع به  سوی سازمان های تحت رهبری افغانها 

چه در داخل افغانستان و چه در خارج نشینی تأکید کرد و با اشاره به درک زمینه  و حساسیت اجتماعی آنان گفت: "سازمان های 

به رهبری افغان  ها میتوانند مؤثرتر باشند… باید بودجه، اعتماد و ظرفیت  سازی بیشتری به آنها داده شود و بتوانند برای دریافت 

کمک های مالی در سطح بین المللی رقابت کنند."50 با این حال، فعال دیگری نگرانی خود را درباره کاهش حمایت های مالی جامعه 

بین المللی، به  ویژه برای سازمان هایی که در داخل افغانستان فعالیت میکنند، مطرح کرد؛ کاهشی که ناشی از اولویت  بندی مجدد 

و کاهش تمرکز بر ارسال کمک‌ها به افغانستان است.51 او گفت: "تمویل کنندگان و جامعه بین المللی در حال فراموش کردن 
افغانستان اند… منابع مالی و جریان های تأمین بودجه نیز با ظهور بحران های دیگر رو به کاهش است."52

بسیاری از شرکت  کنندگان در تحقیق، مشکلات خود را در تأمین مالی پروژه های حیاتی برای توانمند سازی دختران افغان از 

سوی سازمان های بین المللی به اشتراک گذاشتند. سیاست  مدار اسد اشاره کرد که سازمان های کوچک و محلی اغلب فاقد 

مهارت ها و روابط لازم برای پیمودن پروسه های پیچیده تأمین مالی هستند.53 او بر ضرورت برنامه های هدفمند ظرفیت  سازی 

برای توانمند سازی این سازمان های کوچک تأکید کرد و گفت: "اخیراًً صندوق امنیت یکپارچه افغانستان توسط دفتر توسعه 

مشترک بریتانیاFCDO  [UK Foreign and Commonwealth Development Office] اعلام شد. مؤسسات غیردولتی افغان 

طرح اولیه را داشتند، اما بودجه بسیار پیچیده بود و آنها تجربه کافی برای تکمیل فورم های درخواستی را نداشتند."54 همه 

فعالان خواستار افزایش حمایت جامعه بین المللی برای مستحکم ساختن فعالیت  های محلی شدند. با وجود تخصص و تجربه 

خود، برخی از فعالان در تبعید در تأمین منابع مالی برای ادامه فعالیت های دادخواهانه با مشکل مواجه  اند و در نتیجه، به  طور 

داوطلبانه به این فعالیت ها میپردازند که این راه  حل درازمدت نیست. این چالش ناشی از فقدان اراده و علاقه سیاسی در 

سطح دولت است. یکی از فعالان تأکید کرد، "بودجه برای کار پایدار بسیار مفید خواهد بود… من در این کار داوطلب هستم و 
به حمایت نیاز دارم."55
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پیچیدگی های اسکان مجدد: موانع زبانی، حقوقی و صحی

فعالان در تبعید با چالش دوگانه  اسکان مجدد در کشور جدید و بازسازی زندگی خود در حالی که رهبری فعالیت های 

دادخواهانه به نمایندگی از زنان و دختران افغان را بر عهده دارند مواجه اند. یک دیپلمات پیشین افغان گفت، "به  دلیل چالش  

های محیط جدید و مشکلات اسکان مجدد هماهنگی بسیار دشوار است…"56 این چالش ها شامل مشکلات زبانی، فشارهای 

روانی و موانع قانونی در کشور جدید میشوند. یکی از شرکت  کنندگان تحقیق اشاره کرد: "من به  طور کامل به زبان انگلیسی 

مسلط نیستم و در تلاش برای پیدا کردن کار هستم، تا با مادرم کمک کنم وبرای فرزندانم پس انداز کنم.57 این دشواری ها فراتر 

از مسائل تدارکاتی است. یک خبرنگار در مورد صحت روانی خود را چنین بیان کرد: "در جریان مصاحبه  ها، با نفس تنگی... و 

استرس شدید مواجه شدم58 فعال دیگری که پس از اگست 2021 یک مؤسسه غیردولتی را تأسیس کرده است، گفت،

“راه یافتن در محیط قانونی کشورهایی که قوانین آنها را نمیدانیم و ساختن همه چیز از ابتدا، زیرا باید در 
بریتانیا فعالیت کنیم، باید قوانین بریتانیا را بدانیم، باید در اینجا راجیستر کنیم، و باید با مسائل بانکی 

برای انتقال پول به افغانستان دست و پنجه نرم کنیم. همکاران در کشورهای مختلف و با تفاوت زمانی 

مختلف کار و زندگی میکنند. همکاران دارای وضعیت  های مهاجرتی متفاوتی هستند و با بی سرنوشتی 

های فراوانی مواجه  اند، بنابراین همه این ها لایه  های دیگر از پیچیدگی  های است که باید با آنها مقابله 
کنیم."59

به  طور کلی، چالش دوگانه تأمین منابع مالی به اندازه کافی و مواجهه با پیچیدگی  های اسکان مجدد، به  طور قابل  توجه توانایی 

فعالان افغان خارج نشین را برای حمایت مؤثر و دادخواهی به  نمایندگی از زنان و دختران افغان تحت تأثیر قرار میدهد.

ا�ن از� �آ�ن  ا�نس�ت �غ ا ا�ف عامل �ب رای �ت عفالا�ن �ب ارها�یی که � ز�ب ژ�ی  ها و ا� را�ت اس�ت
د �ن ک�ن اده م�ی �ف اس�ت

با وجود مقابله با چالش های متعدد، فعالان افغان خارج نشین از مجموعه از استراتژی ها و ابزارها برای ادامه تلاش های ایجاد صلح 

و فعالیت های خود در داخل افغانستان استفاده میکنند. آنها با خوش  بینی نسبت به آینده، با به  کارگیری راهبردها و تاکتیک های 

مبتکرانه، خود را در برابر مشکلات حفظ میکنند و در عین حال برای افغانستانی عادلانه  تر و صلح  آمیزتر دادخواهی میکنند.

فعالان خارج نشین بر اهمیت امنیت دیجیتال تأکید کردند و اظهار داشتند که از راهبردهای مختلفی برای تضمین امنیت 

همکاران خود استفاده میکنند، از جمله به  کارگیری فناوریها و اپلیکشن های مختلف برای ارتباط مصون. یکی از فعالان 

بر اهمیت به  روزرسانی مداوم و آموزش همکاران در زمینه اقدامات امنیت دیجیتال تأکید کرد.60 فعال دیگری استفاده از 

واتساپ و فیسبوک مسنجر را برای ارتباطات برجسته ساخت تا ناشناس بودن و امنیت افراد حفظ شود.61 

فعالان از تاکتیک  های مختلفی برای تطبیق روش  های ارتباطی خود برای کاهش نگرانی  های امنیتی استفاده میکنند، از جمله 

به  کارگیری نام  های جعلی، تعویض سیم  کارت ها و حذف پیام  ها. یکی از فعالان درباره استفاده از گروهای سوم برای ارتباط و 

تغییر نام گروپهای واتساپ برای کاهش خطرات توضیح داد:

“ما نام گروپ واتساپ را تغییر میدهیم و زمان  بندی برای حذف خودکار پیام ها را تنظیم میکنیم، یا گاهی 
در برخی از فعالیت  های مشخص که نمیخواهم همکارانم را در معرض خطر قرار دهم، آنها را از گروپ 

حذف میکنم. برای مثال، یکی از همکارانم به دلیل این  که زیاد از خانه بیرون میرود در معرض خطر 

است، بنابراین ترجیح دادیم شماره واتساپ همسرش را داشته باشیم و هر زمان که او شب یا صبح 
زود به خانه برمیگردد، پیام  ها را میبیند و پاسخ میدهد."62

فعالان همچنین بر اولویت  دادن به صحت روانی همکاران خود در داخل افغانستان و فراهم کردن دسترسی به مشاوران روان 

اجتماعی برای پرداختن به آسیب  های روانی و خستگی تأکید کردند. آنها اهمیت توجه به مسائل روان  اجتماعی در افغانستان 

را با وجود ممنوعیت های اجتماعی برجسته ساختند. این امر به نوبه خود به تعامل با افغانستان از خارج نشین کمک میکند و 

به همان اندازه، به صلح  سازان داخل افغانستان امکان ادامه فعالیتهای شان را میدهد.
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تمام فعالان از پلتفرم های رسانه های اجتماعی و رسانه های جریان اصلی، به شمول رادیو، برای تعامل با ذینفعان و دسترسی 

به مخاطبان گسترده  تر، هم در داخل و هم در سطح بین المللی، استفاده میکنند. این کار همچنین به آن ها کمک میکند تا 

تجربیات مردم در افغانستان را بفهمند. "از طریق صحبت کردن در رادیو آزادی، میتوانم به جوامع روستایی در افغانستان 

دسترسی پیدا کنم، زیرا همه به آن رادیو گوش میدهند و دیدگاه های مختلف را میشنوند. مردم از هلمند تماس میگیرند و 
میگویند اکنون خوشحال هستند که حملات انتحاری نیست — این به من دیدگاه وسیعی میدهد."63

تمام فعالان اقدامات امنیت عملیاتی را با توجه به شرایط محلی عملی میکنند، مانند اجتناب از ثبت کردن رسمی، حفظ 

هویت  های پنهان و تطبیق برنامه  های آموزشی که سازگار با محدودیت  های طالبان باشند. یکی از فعالان شریک ساخت: 

"ما پروتکل امنیتی بسیار سخت  گیرانه  داریم. مردم هویت همکاران ما را نمیدانند و حتی همکاران خودمان نیز هویت یکدیگر 
را نمیدانند. تیم ما که خارج از افغانستان است، همه به  طور عام به مردم شناخته  شده نیستند."64 یکی از فعالان اشاره کرد 

که تمرکز بر پروژه  های بشردوستانه در مناطقی است که محدودیت های کمتری از سوی حکومت خودخوانده وجود دارد.65 

همچنین تلاش ها برای تسهیل انتقال دختران به تحصیلات عالی انجام میشود.

رهبر دیگری که یک مکتب مخفی را اداره میکند، تحت پوشش آموزش علوم دینی مجوز مکتب را دریافت کرده است: "ما 

برای مکتب مجوز تدریس علوم دینی گرفتیم، اما صنف  های دیگری در مکتب وجود دارند که به  صورت غیررسمی آموزش های 

فراتر از صنف ششم ارائه میدهند و این صنف ها پنهان هستند. یک نکته مهم درباره این مکتب این است که تمام کارمندان 
آن زن هستند و این سازمان توسط زنان رهبری میشود، بنابراین ما مجوز چنین صنف ها را دریافت کردیم."66

از طریق  کارگیری استراتیژی های مبتکرانه برای ارتباطات، تضمین امنیت دیجیتالی و عملیاتی، و پرداختن به نیازهای صحت 

روانی، فعالان افغان خارج نشین به  طور خلاقانه با چالش های بزرگ مقابله میکنند تا به ادامه فعالیت های مؤثر خود پرداخته و 

برای افغانستانی عادلانه  تر و صلح  آمیزتر دادخواهی کنند.

ا�ن  �ن ور هم�چ ار�ج از� ک�ش ا�ن در �خ �غ ا�ن ا�ف عفال ال�ش ها، � ود �چ ا و�ج �ب
د. �یکی  �ت ادامه می‌ده�ن �ب �یرا�ت م�ث �ی �غ اد �ت �ج رای ا�ی ا�ش �ب ل ه �ت �ب

�تو�ن ها،  از� �پ�ش  ، ا�ن ا�نس�ت �غ از� ا�ف ا�ن کرد: "م�ن  �ش اطر�ن ا�ن �خ عفال از� �
�ت کرده‌ام و  �یادی در�یا�ف ز� اره ها، حما�ی�ت  �بک ها، هز� از� �یک ها،  ا�ج �ت

اری  س�ی رای �ب ." �ب رای م�ن اس�ت از� �ب �ی �ن �یک ام�ت م ا�ی احساس می‌ک�ن
ده‌ای  �آ�ی�ن ه  �ب که  د  �ن ا�ن هس�ت ا�نس�ت �غ ا�ف ا�ن  وا�ن �قد�یمی‌�تر، �ج �نسل های  از� 

د. �ن �ن هس�ت �ی و�ش �ب رو�ش�ن �تر �خ
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ده  ه �آ�ی�ن د �ب ه �گ�یری – ام�ی �ی�ج �ت �ن
با وجود مقابله با چالش های بزرگ، فعالان افغان خارج نشین به تلاش خود برای ایجاد تغییرات مثبت ادامه میدهند. این 

فعالان از برخوردها و قدردانی های مثبتی که برای کارشان دریافت میکنند، انگیزه میگیرند. یکی از فعالان گفت، "من حمایت 

بسیار زیادی از افغانستان، از پشتونها، تاجیک ها، ازبک ها و هزاره ها دریافت کردم و احساس میکنم که این برای من یک 

امتیاز است."67 دیگر فعالان از پیام ها در پلتفرم هایی مانند فیسبوک و واتساپ انگیزه میگیرند، جایی که مردم در افغانستان 

از حمایتهای آنها قدردانی میکنند. مقاومت و شجاعت زنان و دختران افغان، چه در داخل و چه در خارج از افغانستان، هر روز 

الهام  بخش و مایه امید برای این فعالان است. برخی از فعالان از همکاران خود انگیزه میگیرند؛ برای بسیاری از نسلهای قدیمی 

تر، جوانان افغانستان منبع خوشبینی برای آینده‌ روشن تر هستند. یکی از فعالان اشاره کرد: 63" درصد جمعیت افغانستان را 

جوانان تشکیل میدهند و جوانان ما داری ذهن بسیار  باز هستند و میخواهند وضعیت را تغییر دهند."68 با وجود چالش  های 

جدی، استقامت فعالان افغان، اراده زنان و دختران افغان در داخل و خارج از افغانستان، و خوشبینی الهام  گرفته از جوانان 

افغان، امید برای آینده  بهتر را در مواجهه با مشکلات و دشواری  ها تقویت میکند.

توصیه  ها برای فعالان خارج نشین و گروههای جامعه مدنی

ایجاد ارتباطات قوی و همکاری میان فعالان و سازمانها در بریتانیا از طریق تأسیس انجمنها، گردهمایی‌ها و رویدادهایی �	

که در آن آنها بتوانند به گفت ‌و گوی معنا‌دار بپردازند و از ابتکارات یکدیگر حمایت کنند.

تمرکز بر حقوق زنان افغان در گردهمایی‌ها به ‌منظور افزایش آگاهی اعضای خارج نشین از وضعیت موجود در کشور، که �	

میتواند به ایجاد زمینه مشترک با زنان صلح ‌ساز خارج نشین که روی این موضوع کار میکنند، کمک کند.

حمایت از فعالیت‌ های مدنی که شامل گروپ های قومی مختلف است تا تلاش‌ها برای حمایت از زنان و  دختران �	

افغان تقویت شود.

تقویت صدای زنان و دختران افغان با گنجاندن پیام ها و دیدگاه‌های مستقیم آنها هنگام تهیه محتوای دادخواهانه.�	

حمایت از اسکان مجدد پناهندگان از طریق ایجاد فرصتهای داوطلبانه، فراهم کردن فضاها برای مشارکت اجتماعی و �	

ارائه راهنمایی درباره نحوه سازگاری با کشور جدید.

توصیه  ها برای سازمان های بین المللی

شریک ساختن زنان افغان از داخل و خارج از افغانستان در ساختن پالیسی های مرتبط به افغانستان و حقوق زنان.�	

ارائه آموزش در زمینه نوشتن درخواست‌ها برای کمک‌ مالی و ظرفیت‌ سازی برای فعالان افغان.�	

استفاده از پلتفرم‌ های بین‌المللی که به آن دسترسی دارید برای دادخواهی و حمایت از بازگرداندن حقوق زنان در افغانستان.�	

سازماندهی کمپاین های جمعی دادخواهانه همراه با مؤسسات بین‌المللی غیردولتی (INGOs) برای تقویت صدای �	

افغان‌ها در داخل افغانستان، به‌ ویژه زنان و دختران، و شریک ساختن نیازهای آنها.

ارائه آموزش درباره شناسایی اطلاعات نادرست دیجیتالی و تضمین امنیت دیجیتالی برای فعالان.�	

تأمین بودجه برای مؤسسات محلی (NGOs) به ‌منظور دسترسی به زنان و دختران در افغانستان.�	

افزایش حمایت‌ های مالی و لجستیکی برای پروژه‌ های آموزشی، اشتغالزای و صحت زنان در افغانستان.�	
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توصیه  ها برای دولت بریتانیا

ایجاد مکانیزم مشورتی به‌ منظور اطمینان از شنیده شدن صدای جامعه مدنی افغان در پروسه های ساختن پالیسی ها. �	

این مکانیزم باید امکان گفت‌ وگو و همکاری بین مقامات دولتی و سازمان‌های محلی را فراهم کند و توزیع منابع مالی 

برای حمایت از ابتکارات آنها و پاسخ‌ گویی مؤثر به نیازهایشان را تسهیل نماید.

حمایت از طرح ‌های آموزش آنلاین و ارائه بورسیه های تحصیلی برای دختران افغان در افغانستان، به ‌گونه که این �	

حمایت شامل پوشش هزینه‌ های محرم (سرپرست) برای دانش‌ آموزان نیز باشد.

تقویت حمایت از پناهندگان و پناه‌ جویان افغان با ارائه خدمات صحت روانی، کمک‌ های حقوقی و فرصت‌ های شغلی.�	

ادامه کمک‌های بشردوستانه و ارائه بودیجه هدفمند برای سازمان‌ های جامعه مدنی محلی (CSOs) به‌ منظور دسترسی �	

به زنان مستفید و تأمین دستگاه‌ های دیجیتال.

حمایت از تلاش‌های زنان افغان خارج نشین از طریق کمک های مالی، برنامه ‌های آموزشی و پایه ‌های دادخواهانه که �	

آنها را با زنان افغان در داخل افغانستان متصل میکند.
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